
Sparco Seat Sizing Chart     

ADV ELITE 
ADV-SCX 
ADV-SCX H 
CIRCUIT LF
CIRCUIT 1 QRT 
CIRCUIT 2 QRT
PRO ADV TS 
PRO ADV   
PRO ADV CARBON 
PRO2000 LF 
PRO2000 II LF 
ERGO M 
ERGO L 
EVO 1 QRT
EVO 2 QRT
GRID Q
REV 
REV II 
SPRINT 
SPRINT SKY 
QRT-C
QRT-R
QRT-V
QRT PERFORMANCE

7.8
8.25
9.5

7.45
 7.0
7.1
7.5

10.0
7.34
6.9
6.7
7.9
8.0
4.9
5.4
5.4
6.6
7.9

7.39
6.6
6.4
5.9
4.5

MEASUREMENTS IN MMMODEL WT: Kgs

A

320
320
320
260
260
310
310
320
320
312
335
323
340

0
0

312
285
315
345
345
280
280
280
280

B

465
465
465
450
450
460
460
465
465
473
480
490
510
460
465
473
430
467
450
450

0
0

450
0

C

330
330
330
300
300
330
340
330
330
330
360
340
370
365
390
330
310
330
330
330
390
390
390
390

D

470
470
470
480
460
470
470
480
470
490
490
500
520
490
540
490
470

0
490
490
500
500
480
500

E

630
630
630
580
 580
590
590
630
630
590
590
575
600
580
590
590
575
585
520
520
560
560
560
560

F

400
400
400
390
390
420
400
400
400
400
430
415
430
405
425
400
380
430
410
410
430
430
430
430

G

530
530
530
550

 

530
530
530
535
500
565
600
510
550
535
510
510
520
520
435
435
535
435

H

290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290
290

I

120
120
120
110
 110
120
120
120
120
115
120
60
60

150
150
115
120
120
110
110
190
190
190
190

L

660
580
660
580
 600
675
580
580
580
580
580
595
640
600
660
650
550
650
550
550
580
580
570
580

M

1010
930

1010
930
 900
930
930
930
930
900
900
960

1020
900
905
900
870
540
860
860
940
940
890
940

N

500
500
500
510
510
540
410
490
490

470
470

O

720
640
720
570

 

670
590
650
520
530

540
 

565
 565

P

260
260
260
260

 

210
230
250
210
210

175

160
160

Q

860
780
860
770

 

760
770
780

R

360
360
360
340
 340
370
390
340
380
360
365

340

360
360

S

370
370
370
540
 410
440
310
540
380
510

450


